Modlitwa wiernych:

1. Z nadziei nieba czerp rados¢ posrod cierpienia i optymizm wsrod
przeciwnosci dnia codziennego. Glos rados¢ duszom zniecheconym. Nie
trzeba wpadaé w panike nawet wtedy, gdy potezna burza miota todzig
mojego Kosciola. Przecie; Ja jestem 7 wami w tej lodzi ai do skonczenia
Swiata. Zamiast rozpaczadé, wolajcie: ,,Panie ratuj, bo giniemy!”. Niech
w waszych sercach wzrasta wiara w mojg obecnosé i moc. Wtedy
poznacie mojq czulos¢ i doswiadczycie mojego niewyczerpanego
milosierdzia.’

Duchu Swiety! Prosimy Cie za Kosciét swiety. Czuwaj nad Nim i
pomoz przetrwac potezng burze, ktora miota Jego todzia.

2. Wszyscy ludzie mogq i powinni zostacé wigczeni w dzielo uswigcenia, lecz
to kaplani sq niejako specjalistami w dziedzinie swietosci. Wszystko, co
czyniqg rece kaplanskie, choéby to byly najzwyklejsze czynnosci, nie
nalezy juz do sfery profanum. Jesli kaplan ma jasng swiadomosé
przynaleinosci do Mnie i jesli wszystko, co czyni, spelnia w Zjednoczeniu
ze Mng, wowczas to Ja sam dzialam w nim, pracuje razem z nim na
chwale mojego Ojca i w stuibie braciom. Taki kalan calkowicie nalezy
do Mnie, jest moim alter ego i to Ja w nim przyciggam do Ojca
wszystkich ludzi, ktorych spotyka.?

Duchu Swiety! Prosimy Cie o $wictosé dla papieza, biskupow i
kaptandéw. Spraw, aby wszystko, co czynig spetniali w zjednoczeniu z
Toba.

1 Ks. Gaston Courtois (francuski kaptan (1897-1970) ze Zgromadzenia Les Fils de la Charité, wybitny
wychowawca, twodrca ruchu mtodziezowego Cours Vaillants (Mezne Serca), wspoétzatozyciel i kapelan
Miedzynarodowego Katolickiego Biura ds. Dzieci), Gdy Pan mowi do serca, PROMIC, s. 282-283.

2Tamze, s. 260-261.



3. Stowa sq potrzebne, struktury sq uiyteczne, ale tym, co naprawde dotyka
serc, jest moja Obecnosé, ktorg daje sie wyczué¢ w duszach moich
wybranych. Bije od nich pochodzgce ode Mnie promieniowanie, ktore
nie zawodzi. Tego wlasnie coraz bardziej od ciebie oczekuje. Im dluzej
si¢ we Mnie wpatrujesz i im czesciej Mnie kontemplujesz, przenikajg i
napeltniajq ci¢ moje boskie promienie. Podczas adoracji nie musisz nic
mowié. Kiedy zajdzie potrzeba, twoje stowa skierowane do ludzi okazgq
sie pelne swiatla i bedg skuteczne’

Duchu Swiety! Prosimy Ci¢ za Ksiedza Piotra. Napetniaj Go Swoja
obecnoscig 1 mocg. Spraw, aby stowa, ktore kieruje do ludzi okazaly si¢
pelne Swiatla 1 byly skuteczne.

4. Wewnetrzny i zewnetrzny halas uniemozliwia wielu ludziom uslyszenie
mojego glosu i zrozumienie sensu mojego wezwania. Dlatego w swiecie
tak zabieganym i nadpobudliwym pilnie trzeba tworzy¢ male wysepki
ciszy i spokoju, w ktorych ludzie bedqg mogli Mnie znaleié, porozmawiaé
ze Mnq i w wolnosci serca Mi sie oddawaé.*

Duchu Swicty! Prosimy Cie blogostaw Pustelni Niepokalanow.
Umacniaj 1 udzielaj potrzebnych task tym, ktorzy tutaj postuguja.
Przepelniaj swoja obecnoscig serca tych, ktorzy tutaj przybywaja, aby
zaczerpna¢ ze zrodla.

5. Wykorzystaj czas, jaki jeszcze pozostal ci na ziemi, bo to jest jedyny czas,
kiedy mozesz zdobywaé zastugi, i pros gorgco o wzrost liczby dusz
kontemplacyjnych, dusz mistycznych. To one najscislej wspolpracujq ze
Mng w dziele zbawienia swiata i wypraszajq Kosciolowi taske duchowej
odnowy, ktérej mu bardzo potrzeba.®

Duchu Swiety! Prosimy Cie o wzrost dusz kontemplacyjnych, dusz
mistycznych, ktore wypraszajg Kosciotowi taske duchowej odnowy.

3Tamze, s. 267-268.
4Tamze, s. 257.
5Tamze, s. 261.



6. .Moje stowa sq nadal prawdziwe: ,Jesli si¢ nie nawrdcicie, wszyscy
podobnie zginiecie” (Lk 13, 3). Jesli jednak bedziecie hojni i gotowi
czynié¢ to, co Duch Swiety wam podpowiada, a co nie zaszkodzi zdrowiu
ani wypelnianiu obowiqzkow stanu, jesli bedziecie wierni w lgczeniu
swoich ofiar 7 Ofiarg, ktorq nieustannie sktadam w was, przyczynicie sie
do zmywania wielu grzechow ludu a szczegdlnie zdrad, jakich
dopuszczajg si¢ osoby konsekrowane; otrzymacie przeobfite taski a
niespokojne czasy posoborowe ujrzg we wszystkich srodowiskach i na
kaidym kontynencie nowych swigtych, ktorzy zadziwiq swiat tajemnicq
prawdziwej radosci.®

Duchu Swiety! Prosimy Cie za nas tutaj zgromadzonych. Spraw,
aby$my byli gotowi czyni¢ to, co Ty nam podpowiadasz.

6 Tamze, s. 264.



Komentarz przed Komunig Swi(;tq:

Stale stoje¢ u drzwi twojego serca i kotacze. Jesli ustyszysz moj glos i
szeroko otworzysz Mi drzwi, wejde do ciebie i bede z tobg wieczerzal. Nie
przejmuj si¢ tym, co Mi podasz. Ja zawsze przynosz¢ ze sobg gtowne danie
naszej uczty. Moja radoscig jest widzie¢ cig, jak si¢ nig ze smakiem posilasz, by
dzieki temu moéc dawaé sie braciom. (...) Zyj ze Mna jak z Przyjacielem,
ktorego nigdy Ci¢ nie opuszcza. Nie opuszczaj Mnie wolg, nie opuszczaj Mnie
sercem, staraj si¢ jak najrzadziej opuszcza¢ Mnie mys$lami. BadZz uwazny na

moja obecno$¢, na moje spojrzenie, na mojg mito$¢, na moje stowo.’

7 Tamze, s. 31-32.



Komentarz po Komunii Swietej I:

Staraj si¢ jednoczy¢ z goracymi uczuciami mojego Serca. Pragnij je w
sobie nosi¢ 1 wyraza¢. Od czasu do czasu zatrzymaj si¢ 1 po prostu pooddychaj
moja mitoscig. Takie ,Cwiczenia” umocnig milos¢, ktora w zalgzku
zaszczepilem w twojej duszy w dniu chrztu §wigtego 1 ktora powinna wzrastaé
w tobie wraz z kazda Komunig $wieta. Dzigki temu twoje przylgnigcie do Mnie
bedzie coraz glebsze i silniejsze. Im cze$ciej bedziesz powtarzac te ,,Cwiczenia”,
tym bardziej bedziesz pragna¢ zjednoczenia ze Mng oraz do$wiadczenia

zatopienia sic w mojej boskiej i niewystowionej Stodyczy.®

8 Tamze, s. 194.



Komentarz po Komunii Swietej II:

Gdybys bardziej cenit sobie promienie wychodzace z Hostii, W czasie
adoracji, jakze cenitby$ sobie chwile, kiedy mozesz wystawi¢ si¢ na ich

dziatanie, 1 jak bardzo pragnatbys, by cie przenikaty.

Nie boj sie, ze si¢ w tych promieniach spalisz! Bgj si¢ raczej tego, ze je

zlekcewazysz 1 nie skorzystasz z nich dostatecznie ku pozytkowi braci.

Wierzysz w to wszystko, ale musisz jeszcze wyciagnaé z tej wiary
praktyczne wnioski. Ograniczam teraz twojg zewngtrzng aktywnos¢ na korzys¢
mozliwosci wewnetrznego dziatania. Bedziesz przynosit owoce, jesli bedziesz

dtugo napeial sic moja zywa energia w Sakramencie Bozej mitosci.®

®Tamze, s. 192.



Komentarz po Komunii Swietej ITI:

Eucharystia wymaga od ciebie, zeby§ Mnie przyjal i pozwolil, abym
zjednoczy! sie z tobg tak $cisle, ze bedziemy stanowili jedno w Duchu Swietym
na chwatg Ojca. Trzeba, abys$ tak zespolil si¢ ze Mng w jedno jak 1$nigca kropla
rosy, na ktorg pada wysuszajacy promien stonca; jak zelazo wtozone do ognia,

ktore topi si¢ 1 roz§wietla si¢ ognistym blaskiem.

To moze dokona¢ si¢ tylko wowczas, jesli poddasz si¢ dzialaniu mojego
Ducha, ktéry uzdalnia twoja dusze 1 przysposabia ja na moje przyjscie. Synami
Bozymi s ci, ktorzy pozwalaja, aby Duch Swiety w nich dziatat. Wzywaj Go
czesto, aby w tobie dokonywat dziet Bozych. On jest Ogniem pochlaniajacym.*®

10 Tamze, s. 194-195.



