Komentarz na wstep:

Moj Jahwe jest wielki i powinno Go otacza¢ najwyzsze uwielbienie. Tak!
Niech moje wargi posigda madro$¢, aby wypowiada¢ stowa jedynie dla Jego
Chwaly. Niech moje serce szuka jedynie roztropnosci i niech mojego ducha
pochtania stodka rozmowa z Nim, aby Twa Mitos¢, Ojcze, Ktory$ jest tak
wysoki jak Niebo, poznali trwajacy w niewiedzy, aby i oni rozradowali si¢ i
chodzili w Twej obecnosci (...).!

(...) Sktadam dzigkczynienie i uwielbiam Pana budzacego bojazn, tak
cudownie poteznego! Patrzcie! Ten, ktory zsytla Swe promienie oslepiajagce mi
oczy, nie jest nikim innym jak moim Ojcem! O, Promienna Ozdobo Niebios!
Wielkos¢ Twego Imienia uwolnita mnie 1 sklaniajgc lekko moje ucho,
otrzymatam Stowo z Twoich Ust. A teraz $piewam z radosci dla Boga, mojego
Ojcal?

! Wasze modlitwy mogq zmienic swiat... (Modlitwy pochodzg z ksigzki Prawdziwe Zycie w Bogu (Zeszyty 1-92),
zawierajgcej Oredzia podyktowane Vassuli Ryden w latach 1986-1997), VOX DOMINI, Katowice 1998, s. 207.
2Tamze, s. 209.



Komentarz przed aktem pokutnym:

Jahwe, moj Ojcze, ktorego uwielbiam 1 za ktorym tesknie, Ty, ktory
wydobyles mnie z otchlani 1 ktory wywyzszyles moja dusze przenikajac ja,
obejmujac j3 Twoim Ogniem 1 pozostawiajgc mnie w caltkowitym zachwycie dla
Ciebie. Jahwe, Majestacie i Krolu Krolow, Ty, ktory prowadzisz mnie tg
cudowng droga, zachowaj mnie od grzechu i upadkow. Jestem grzesznica
bardziej zdolng do grzechu, niz do czynienia dobra. Umocnij Twoje miasto...2

3Tamze, s. 145-146.



Akt pokutny:

1. Ojcze Sprawiedliwy, nie moge zaprzeczyé, ze sie lekam. Pomoz mi. Daj
mi Twq Sile, pozwol mi wzrastac w Twym Swietle, w Tobie. Nie
opuszczaj mnie! Jesli taka jest Twoja Wola, uczyn mnie godng tego, bys
mogl sie mng postuiyé i abym mogla uczeStniczyé w wypelnieniu
Twoich pragnien. Prosze Twoje Milosierdzie o przebaczenie mi stabosci
| brakow. Uczyn to, czego pragnie Twoje Serce. Nie moja, lecz Twoja
Wola niech sie stanie.*

Przepraszamy Cig, Ojcze, za lek przed przyjeciem Twojej Woli
oraz za brak wiary w to, ze Ty najlepiej wiesz, co jest dla nas dobre.

2. Panie, przebacz moj brak ufnosci wobec Ciebiei wobec wszystkich
obfitych lask, jakie dales mi darmo, mimo mojej -catkowitej
niegodnosci. Ukrywatam Twoje taski z leku, co inni 0 mnie powiedzq.®

Przepraszamy Cig, Ojcze, za brak ufno$ci wobec Ciebie oraz za
ukrywanie Twoich task z obawy przed opinig ludzka.

3. Dzieta Twoje, Jahwe, sq blogostawienstwami, bogactwem i lampq.
Przebacz nam, Ze nie przyjmujemy ich 7 calego naszego serca jako
pochodzgcych od Ciebie.®

Przepraszamy Cie, Ojcze, za to, ze tak wiele Twoich lask 1 dziet
zostalo odrzuconych.

4Tamze, s. 110.
5Tamze, s. 223.
6 Tamze, s. 202.



4. Moj Panie? Spojrzyj z Nieba, z Twojej swietej i chwalebnej Siedziby.
Jestem tu pomiedzy Twoimi dziecmi, a jednak tak wiele z nich nie zna
Ciebie, najbardziej wspotczujgcego z ojcow. Ojcze, spraw, by poznano
Twoje Imie. Niech Twdj Duch prowadzi Twoje dzieci, bo Ty jestes
naszym Ojcem. Otworz teraz Niebiosa i zstgp do nas. W Twojej
obecnosci kaidy narod wzruszy sie¢ i odrzuci trgymajgcqg o moc
grzechu.’

Przepraszamy Cig, Ojcze, za to, ze jeste$ jeszcze tak mato znany.
Przepraszamy, ze przez tak wiele Twoich dzieci nie jestes kochany.

5. Zgrzeszylismy przeciw Tobiei przeciw wszystkim potggom Nieba.
Przestalismy zy¢, bo odrzucilismy Twoje Swiete Imie, ktore jest Zrédlem
Zycia, pozwalajgcym nam by¢ sobg. Ten wielki bunt, to
odstepstwo pozera teraz Twoj Dom jak rak. O, moj Jahwe jasniejgcy
bardziej nii milion slonc, jakie ludzie mogg nie zauwaiaé Twego
blasku, kiedy przechodzisz blisko nich?8

Przepraszamy Cig, Ojcze, za to, ze Twoje Swigte Imie zostalo
odrzucone.

6. Panie, mojej duszy brak mgdrosci, wytrwalosci, Zarliwosci i
cierpliwosci. Potrzebuje Twojej sily, aby kontynuowadé. Wiem, Ze
wystarczy powiedzie¢: '"Oddalam sie od Ciebie, potykam si¢ 7 dala od
Ciebie", a Twoja Mitos¢ przybywa natychmiast mnie podtrzymad,
Twoja Reka podnosi mnie.®

Przepraszamy Cig, Ojcze, za to, ze oddalamy si¢ od Ciebie 1 nie

wierzymy, ze bez Twojej pomocy nic nie jesteSmy w stanie zrobic.

7Tamze, s. 192.
8 Tamze, s. 189.
®Tamze, s. 120-121.



Komentarz przed modlitwa wiernych:

Chce i8¢ za Tobg, Panie, 1 by¢ tam, gdzie Ty chcesz, bo kocham Cig.
Uchwyce si¢ wiec Twoich szat i nawet jesli moje stopy nie beda posuwaly si¢
naprzod, pociggnij mnie. Moge mie¢ chwile stabosci, ale naprawde chce, aby$
mnie zaprowadzil tam, dokad chcesz, abym poszta. Mowi¢ Ci to wszystko
wlasnie teraz, kiedy czuje si¢ silna. W Twoim wspotczuciu zapomnij o mojej
stabosci. Prosze Ci¢ o to teraz, o Panie, niech to bedzie moja umowa z Toba

(...).10

10 Tamze, s. 107.



Modlitwa wiernych:

1. Jahwe, moj Boze, Ty, ktory jestes tak Czuly i tak blisko mnie, postuchaj
cierpienia Tego, ktory jest Radosciq Twojej Duszy: Jezusa Chrystusa,
Twego Syna. Wszystkie bramy Kosciola sq opuszczone, a kaplani jeczq
nad jego pustkq. Miasto niegdys napelnione wiernymi trwa w
samotnosci, jakby nagle owdowialo. Swigtynie ging jedna po drugiej w
poszukiwaniu pokarmu, aby utrzymaé sie¢ przy Zyciu, lecz zamiast
kadzidta wdychajq opary szatana. Gdzie; sq posiadlosci podobne do
ogrodow? Gdzie kwitngce winnice, niegdys rozlewajgce swdj zapach?
Dlaczego zwalone sq Twoje ottarze?*

Ojcze, prosimy Cie ratuj 1 odnow Twdj Koscidr. Pociesz Twoje
dzieci, ktore cierpig z powodu stanu w jakim znalazto si¢ Mistyczne Cialo
Chrystusa.

2. BoZe Wszechmoggcy, pozwol mojej duszy zakorzenié sie¢ w Tobie. Ojcze,
w Tobie znalaztam prawdziwy Pokoj. Jahwe, mdoj Panie, Wladco od
poczgtku, rano, w potudnie i wieczor, kocham, pragne Najwyziszego,
ktorego Palec dotkngl mojego serca i ktory jednym Swoim Spojrzeniem
oczarowal moje serce.*

Ojcze, prosimy Ci¢ za papieza, biskupow i kaptanéw. Spraw, aby
ich serca ptonely z mitosci do Ciebie i nieustannie pragnety Ciebie.

1 Tamze, s. 158-159.
12 Tamze, s. 166.



3. Jahwe, moj Abba, przypomnij mi Twoje Przykazania, abym mogla
podgziaé za nimi i pozostaé wierna Tobie. Wiem, e Twoje nakazy sq
sprawiedliwe, mdoj Abba. Wiem i wierze, Ze Ty pozwalasz mi cierpieé z
powodu wiernosci. To bylo dobrem dla mnie skosztowaé i pié 7 Twego
gorzkiego Kielicha. Teraz, Panie, prosze Cie, pozwiol Twojej Milosci
pocieszy¢ mnie; przyjdz i bgd; dla mnie czuly, a bede Zyta, bo Twoje
Prawo jest moim Zyciem i mojg rozkoszg. Skieruj moje kroki do Twego
Domu, jak mi to obiecales. Pragne Cig, Ojcze Niebieski czekam na
Ciebie, Jahwe, mdj Abba, czekam na Ciebie.3

Ojcze, prosimy Ci¢ za Ksiedza Piotra. Niech Twoja Milos¢
pociesza Go, a doswiadczenie Twojej Ojcowskiej Czulo$ci bedzie
nagrodg za cierpienie z powodu wiernosci Tobie.

4. Ojcze Swiety, nie modle si¢ tylko za mnie, ale réwniez za calg ludzkosc.
Wszyscy jestesmy Twoimi dziecmi, dlatego modle si¢ i prosze, abys
potraktowal nas mitosiernie. Ojcze Wieczny, naucz nas wzajemnej
milosci, bysmy czynili Twq Swietq Wole i stawali si¢ godni imienia
Twoich dzieci.!*

Ojcze, prosimy Ci¢ za tymi, ktérzy jeszcze nie doswiadczyli Twojej
Ojcowskiej Mitosci. Miej mitosierdzie dla nich, przytul ich do Swojego
Serca i pozwol im poczu¢ si¢ dzie¢mi Najwspanialszego z 0jcOw.

13 Tamze, s. 119.
14 Tamze, s. 138.



5. Jahwe, mdj Boze, Ty zlewasz na mnie obficie Twoje wonnosci. Bqd?
uwielbiony, moj Jahwe. Ty jestes mdj, a ja jestem Twoja. UZycz mi
Twojego Ramienia, abym mogta si¢ na nim wesprzeé. Jestem niegodna,
podobna do powiewu, ktory przechodzi nie zauwazony, aby juzi nigdy
nie powrocié, do ziarnka pylu zmywanego przez pierwsze Kkrople
deszczu. Pozwol mi znaleié sie w Obliccu Twej Wspanialosci. O,
Umitowany, prowad? mnie bezpieczng rekq przez te pustynie.’®

Ojcze, prosimy Cig¢, wez nas za reke 1 prowadz po drogach naszego
zycia. W Tobie cata nasza nadzieja.

6. Spdjrz, Ojcze, na to, co masz przed Sobqg. Widzisz Nedze. Przebacz mi,
Ojcze, bo nie jestem godna otrzymania wszystkich tych task. Na nic nie
zastuguje, bo jestem Nicoscig. Pozwdl tej Nicosci wesprzeé sie na
Tobie, mna Twojej nieskoniczonej Dobroci. Kocham Cie, Ojcze
Umilowany, pomimo mojej nedzy i nicosci. Potrzebuje Twojej Sily, aby
moc pracowad i wypelnié wszystko, co 7z Twojej Laski powinno zostaé
wypelnione.®

Ojcze, prosimy Ci¢, dodaj nam Twojej Sity 1 udziel potrzebnych
task, aby$smy mogli wypetni¢ Twoja Swieta Wole.

15 Tamze, s. 143-144.
16 Tamze, s. 35.



Komentarz na ofiarowanie:

Ojcze, powierzam Ci si¢ zupetnie. Wiem, ze jestem niczym, ale to nic
nalezy do Ciebie. Chcesz mnie odrzuci¢ w kat, uczyn to. Chcesz mnie podeptac,
zrob to. Pragniesz zada¢ mi cierpienie, uczyn to. Chcesz mnie mie¢ w Swoim
Sercu, to wiecej od tego, na co kiedykolwiek zastuzytam. Cho¢by$ wymagat nie
wiem czego, Panie, ja nie bed¢ chciata nic innego, jak tylko dzigkowac 1 kochaé
Cig. Jesli tego pragniesz, postuguj si¢ mng, az do wyczerpania moich sit, aby
pomdce innym. Uczyn mnie godng, abys w pelni mogh si¢ mng postugiwac.
Jestem Twoja i tylko Twoja, nedzna, ale kocham Cie.*’

7 Tamze, s. 108.



Komentarz przed dzi¢kczynieniem:

Chwata niech bedzie Bogu! Dzigkuje Ci z calego serca. Dzigkujg.
Ozywiles mnie 1 dales mi serce z ciata, moje ciato na nowo rozkwitto. Wybrates
mnie i podniostes$, abym cieszyta si¢ Twoja taska. Pozwolites mi zy¢ w Twoim
Domu przez wszystkie dni mego zycia. Niech bgdzie btogostawiony Bog, ktory
pozwala mi cieszy¢ si¢ w kazdym czasie Swa stodycza, Czutoscig i Swymi
Laskami. Stowo Boga jest zyciem. Naucz moj jezyk oglasza¢ Twoja dobro¢ i
uwielbiaé Twoje Swicte Imig teraz i na wieki.'®

18 Tamze, s. 193.



Dziekczynienie:

1. Dziekuje Ci z calego serca, Ojcze Kochajgcy, Najczulszy z wszystkich
ojcow. Twoja milos¢ do mnie jest tak wielka, tak widoczna, Ze
chciatabym moéwié o Twojej Milosci wszedzie, gdzie mnie posylasz.'®

Ojcze, dzigkujemy Ci za to, ze jestes dla nas Najczulszym ze
wszystkich ojcow.

2. Moj Jahwe jest dla mnie Dobry, Jego Milos¢ trwa na wieki. Jego
Wiernosé rozcigga sie 7 pokolenia na pokolenie. On wydobyl mnie z
otchtani i uleczyl. On postawil moje stopy na skale i podtrzymuje me
kroki. Jakie cuda uczynites dla nas, mdj Panie!*

Ojcze, dzickujemy Ci za ogrom task, ktérymi nas obdarzasz, a na
ktore niczym sobie nie zastuzylismy.

3. Dziekuje Ci, Ojcze (...)za Mitosé, jakq masz dla mnie. Mimo mojej winy
wzniostes mnie do Swego Serca. Pozwdl mi mieszkaé przy Tobie, u
Twych Stop. Pozwalanie na to przekracza moje zastugi. Dopuszczenie
do rozmowy z Tobg przekracza moje zastugi: na nic nie zastuguje.”

Ojcze, dzickujemy Ci za Mitos¢, jakg masz dla nas, pomimo tego,
ze jesteSmy stabi i grzeszni.

¥ Tamze, s. 171-172.
20 Tamze, s. 122.
21 Tamze, s. 108.



4. Jakie ogarnia mnie Mitos¢ i Milosierdzie i jakie mnie nieustannie
blogostawi! Magdrosé jest moim osobistym Nauczycielem | poucza nas:
mnie i innych. Twoja Swieta Obecnosé, nieustannie u mego boku,
bardziej niz kiedykolwiek umacnia mnie, dodaje nadziei i odwagi. Ach!
Jahwe, moj Ojcze, tesknig¢ za Tobq. Jakze tesknie za Tobq! Jahwe, mdj
Abba, zdobyles mnie calg...?

Ojcze, dzigkujemy Ci za to, ze jestes tak blisko nas. Dzickujemy za
to, ze nas umacniasz, dodajesz nadziei 1 odwagi.

5. Moja dusza teskni dzis za Tobg. Oddatam Ci moje serce i mojg dusze do
uformowania. Mdj Pan przyszedt do mnie, w calej Swojej Wspanialosci
I Majestacie, aby wznies¢ mojg dusze do Siebie | ukaza¢ mi Swojg
Wielkq Mitosé¢ oraz Mitosierdzie. Wychowywal mnie 7 Czutoscig, abym
oglaszala wszystkim narodom Jego Nieskonczong Milos¢ i Jego
Milosierdzie. Wieczna jest Jego Mitos¢.?
Ojcze, dzickujemy Ci za Oredzia na Czasy Ostateczne, ktore
wlasnie nadeszly, w ktorych dajesz nam si¢ pozna¢ jako Najczulszy i1
Najbardziej Kochajacy ze wszystkich ojcow.

6. Jahwe, Ojcze! Rozmawiales ze mng jak Tatus, jak przyjaciel.
Blogostawie Twe Imie Triykro¢ Swiete. Twoja czulos¢ ogarnela mnie i
ukazata mi Droge Zycia. Odtgd wzniosles w mojej duszy Twéj Palac i
Twoje Panowanie. Tak! Potraktowales mnie czulej, niz ojciec traktuje
swe dziecko. Jak ktos, kto trzyma w reku delikatng porcelane, 7 takg
troskq Ty mnie nosites.*

Ojcze, dzigkujemy Ci za to, ze troszczysz si¢ o kazdego z nas z takg
mitoscig 1 czutoscig, jakby$my byli Twoimi jedynymi dzie¢mi.

2 Tamze, s. 144-145.
3 Tamze, s. 125.
2 Tamze, s. 202-203.



Komentarz przed Komunig Swi(;tq:

Przyjdz, Jezu, przyjdz, Ty, ktory jeste$ Zyjacy! O, Emmanuelu, przebacz
mi, obejmij mojg stabo$¢ Twoja Mocg, 0garnij moje wysuszenie Twoim
Zdrojem; wez moja dusze w Swoje Rece. Wieczne Zrédlo Mitosci, pochton
kazde witokno mojego serca, aby Ci¢ kochato, uwielbiato 1 aby oglosito
wzniosto$¢ Twojego Imienia. Spraw, by moéj duch pragnat mego Stworzyciela,
aby ten proch, z ktorego uksztaltowales Swoje dziecko, stal sie gorejacym
ptomieniem mitosci, poniewaz Ty posiadasz wladz¢ nad zyciem 1 Smiercig.
Twoje Spojrzenie ma moc stopi¢ zelazo, Twoja Zazdrosna Mito$¢ moze
sprawi¢, ze moje zycie zostanie uznane za szalenstwo przez madrych. Nakieruj

zatem znowu Twoja strzale i przeszyj Swoéj ulubiony cel.?®

% Tamze, s. 56-57.



Komentarz po Komunii Swietej I:

Jahwe, kocham Cig¢. Jahwe, adoruj¢ Ci¢. Jahwe, moja Niebieska Mitosci,
wiem, ze jesteS ze mng. Jahwe, moj Ojcze, mdj Abba, powiedz Twemu tak
Umitowanemu Synowi, ze moje serce zyje tylko dla Niego; powiedz Mu, Ze jest
Powietrzem, ktorym oddycham, ze jest moim Zyciem. Powiedz Mu, ze ze
wzgledu na mitos¢ do Niego, moj glos bedzie brzmiat tak glosno, jak zdotam,
aby oglosi¢ Jego pragnienia i Zarliwa Mito$¢ do nas. Powiedz Mu, Ojcze, Ze nic
ani nikt nie ugasi nigdy tej mitosci, ktorg do Niego zywie. Powiedz Mu, zZe jest
moim UsSmiechem, moja Radoscia 1 moja Nadzieja. Powiedz mojemu
Odkupicielowi, jak teskni¢ za Nim 1 jak, we dnie 1 w nocy, umieram z mitosci
do Niego.?®

% Tamze, s. 152.



Komentarz po Komunii Swietej II:

Dzi¢kuje Ci, Jezu, ze prowadzisz mnie krok po kroku. Jeste§ moim
Swietym Nauczycielem pouczajacym mnie z mitoscia i cierpliwie. Prowadzisz
mnie oraz innych ludzi do lepszego poznania Ciebie, do poznania
Nieskonczonej Mitosci, ktorg jestes, ktora nigdy nas nie opuszcza 1 zawsze jest
gotowa nas szuka¢ — nas, ktorzy si¢ zagubiliSmy — 1 przyprowadzi¢ nas do
Ciebie. Nigdy nie odczutam najmniejszego rozdraznienia z Twej strony ani
zniecierpliwienia, czutam si¢ jedynie kochana. Udzielites mojej duszy Mitosci i
Pokoju. Taki jeste$. Nigdy Cie nie opuszcze, Panie.?’

27 Tamze, s. 111-112.



Komentarz po Komunii Swietej ITI:

Moéj Boze, jakze moglabym Cig nie kocha¢? Zyje dla Ciebie, naleze do
Ciebie, nawet jesli jestem tylko gling. Wszystko, co robig, czyni¢ z mitosci do
Ciebie. Nie szukam moich spraw, lecz pragne wystawia¢ Twoje Imi¢. Pragne
doprowadzi¢ do Ciebie Twoje baranki, pragne wypetnia¢ Twoja Wole, Panie.
Kocham Cig¢ i ze wzgledu na t¢ mojg mitos¢ do Ciebie — ktorej mi udzielites$ i
ktorej] mnie nauczyle§ — prosze Cie, jesli takie jest Twoje pragnienie, umocnij
moja wiar¢ 1 spraw, abym ja kochala Ci¢ bezgranicznie, azebym moglta
kontynuowac i uwielbi¢ Ciebie.?

28 Tamze, s. 113-114.



