Modlitwa wiernych:

1.

Boze niezmienny w bitwach! Najwspanialszg, najpiekniejszq,
najbardziej pocieszajgcqg i najcudowniejszq rzeczq jest widzieé, jak
zwycieiasz bez walki, jak pokonujesz nie czynigc zniszczenia, nie bedgc
widzianym ani  spostrzezonym, ani slyszanym  przez  swoich
przeciwnikow. Pokdj, spokdj, milczenie i cisza to bron, ktorg Ty uczysz
nas si¢ dobrze postugiwad, i przy jej pomocy niszczyé wszystkich, ktorzy
chcieliby 7 nami walczyé.!

Prosimy Cie, Duchu Swiety, za Ko$cidt Swicty. Spraw, aby Jego
wierni zawsze walczyli przy pomocy tej broni, jaka jest pokoj, milczenie 1
cisza; zeby pokonali samych siebie, a zwyciezywszy nad soba, pokonali i
zawstydzili na zawsze Szatana.”

Och! Czymze bedzie oglgdanie Ciebie na wieki wiekow, w tej ogromnej
nadchodzqcej wiecznosci, dla tych, ktorzy Cie szukali, stuiyli Ci i
kochali Cie? Czym bedzie poszerzanie ich serc wszechogarniajgcq
miloscig, najczystszq i najbardziej zachwycajgcq, jakq jest ta, ktora
wyplywa 7 czystosci i swietosci Boga, Boskiej Istoty, 7 doskonalosci
Boga, ktére w Nim sq zamknigte. Czym smakowanie ich, kiedy nikt nie
bedzie nam moglt w tym przeszkodzié ani zawadzaé, ani tej radosci
umniejszyé, tylko raczej powiekszyé.®

Prosimy Cie , Duchu Swicty za papieza, biskupow i kaptanow.
Oswiecaj ich swoim jasnym i picknym $wiattem. Spraw, zeby nie pragneli
innej mitosci niz Twoja.*

! Stuzebnica Boza Francisca Javiera Del Valle, Decenarium. Dziesie¢ dni ku czci Ducha Swietego, Zabki 2008,

s. 139.

? Por. tamze.
3 Tamze, s. 126.
* Por. tamze, s. 125-126.



3. Ten Boski Nauczyciel ma Swojq szkole we wnetrzu dusz, ktore Go o to
proszq i ktore gorqgco pragng mieé Go za Nauczyciela. Wykonuje swq
prace Nauczyciela bez halasu stow i uczy dusze umierania dla siebie
samej we wszystkim, Zeby nie mieé Zycia inaczej jak tylko w Bogu.
Sposob, W jaki uczy ten biegly Nauczyciel przynosi wielkq pocieche; a
nie chce On prowadzi¢ swojej szkoly w innym miejscu - ;eby nauczaé
drog wiodgcych do prawdziwej swigtosci — jak tylko we wnetrzu naszej
duszy. I uczy 7 takim kunsztem... i 7 takq zrecznosciq... jest tak biegly i
tak maqdry, tak poteiny i przenikliwy, e choé dusza nie wie, jak to sie
dzieje, po krotkim czasie przebywania 7 Nim w tej szkole, czuje sie
odmieniona.’

Modlmy sig, abySmy z wielki zapatem wstgpili do szkoty Ducha
Swietego i praktykowali wszystko, czego nauczy nas Boski Nauczyciel.

4. Aby nasze czyny i ofiary zostaly przyjete, wszystkie one muszg byé
skierowane do jedynego celu, jakim jest zadowolenie Ciebie, i muszq by¢
wykonywane tylko 7 mitosci do Ciebie, i stuzy¢ pozytkowi dusz, bo na to
zwracasz uwage i w tym jest Twoja najwigksza czes¢ i Twoja najwieksza
chwata. Uczynki wykonane 7 mitosci do Ciebie sq Ci mile, ale o tych,
ktore sq wykonywane ku poZytkowi i zhawieniu dusz, o tych i tylko o
tych mowisz, ze prrynoszg Ci najwickszg czes¢ i najwigkszg chwale.’

Prosimy Cie, Duchu Swiety, naucz nas praktykowaé mitosé¢ wedlug
Bozego zamystu, zebysmy przez nig mogli zadowoli¢ i wystawiac te Boskq
Ist0t¢.7

> Tamze, s. 71.
6Tamie, s. 51.
7Tamie, s. 50.



5. Duch Swiety jest wielkim milosnikiem spokoju i ciszy, ale tego pokoju,
ktory odczuwa dusza, kiedy nie szuka i nie pragnie niczego innego, jak
tylko swojego Boga. Kiedy dusza trwa ciggle w takim spokoju i ciszy i
nie ma innego pragnienia ni; poznanie, jaka jest Wola BoZa, Zeby jg
zaraz wypelnié, wowczas dusza cieszy sie trwalym pokojem. A kiedy
dusza posiada ten pokdj, przychodzi do niej Duch Swiety i zamieszkuje
w niej, i rozporzqdza, rzqdzi i rozkazuje jak ktos, kto jest w swoim
wlasnym domu.®

Modlmy si¢, aby w naszych duszach zawsze panowal spokdj i
cisza. Modlmy sie, abySmy raczej woleli straci¢ wszystko niz pokoj
nasze] duszy, tak bardzo potrzebny do tego, zeby osiggnaé nieustanng
opieke Ducha Swictego.’

6. O, Swiety i Boiy Duchu! Popatrz, e nie potrafimy wejs¢ na drogi, ktore
prowadzqg nas do Ciebie. Bezinteresowna milosé, ktorq winnismy Bogu,
naszemu Panu i wladcy, nie plonie w naszych duszach; i ciggle
umartwienie jest praktykq nieznang, a te dwa céwiczenia sqg nam tak
potrzebne, zeby iS¢ do Ciebie. O, Zycie naszego Zycia i Duszo naszej
duszy! Jak ptak potrzebuje skrzydel, Zeby lataé, bo po to zostal
stworzony, tak i my, Swiety i Boiy Duchu, nie mamy skrzydel, ieby
wzlecie¢ ku Tobie."’

Prosimy Cie, Duchu Swiety, przyjdz jako nauczyciel i ucz nas od
dzis bezinteresownej mitosci; rozpal ten ogien BozZej milosci w naszych
duszach, a dzieki niemu na pewno z ochotq podejmiemy praktyke
umartwienia.™*

® Tamze, s. 52-53.
? Por. tamze, s. 54.
1013 mze, s. 77.
M3 mze, s. 77-78.



Komentarz przed Komunig Swi(;tq:

Oto mam Go tutaj, umacniajacego jednych, dodajacego otuchy drugim,
nasz Towarzysz w Najswietszym Sakramencie jest tak bliski, ze wydaje si¢, 1z
nie jest w Jego mocy oddali¢ si¢ od nas cho¢by na moment. A jakze miatoby
by¢ w mojej mocy oddali¢ si¢ od Ciebie, Panie moj! Z obecnym przy mnie tak
dobrym Przyjacielem, tak dobrym Przywddca, mozna wszystko znie$¢.
Szczesliwy ten, kto prawdziwie Cie umiluje i zawsze ma Ciebie przy sobie.™

12 $w. Teresa od Jezusa, 100 modlitw, Flos Carmeli 2015, s. 12.



Komentarz po Komunii Swietej I:

Panie moj, jak prawdziwym jeste§ Przyjacielem 1 jakze przepoteznym.
Niechaj wychwalajg Ciebie wszystkie rzeczy, o Panie swiata!

O, kt6z zdotalby wota¢ na caly swiat, zeby obwiesci¢, jak wierny jestes.
Wszystkie rzeczy zawodzg; a Ty — Pan ich wszystkich- nigdy nie zawodzisz.
Niewielkim jest to, czego pozwalasz bolesnie doswiadczy¢ temu, kto Ciebie
mituyje.

Panie moj, jak delikatnie 1 z wdzigkiem, 1 z jakim wyczuciem umiesz nas
traktowac¢! Kt6z kiedykolwiek chcialby traci¢ czas na mitowanie kogokolwiek
innego, jak tylko Ciebie!

Niechaj przesladuja mnie wszystkie rzeczy stworzone, niechaj drecza
mnie demony, oby tylko Ciebie mi nie zabraklo, Panie, gdyz juz doswiadczytam
zysku, z jakim prowadzisz tego, kto swoja ufno$¢ poktada jedynie w Tobie.™

B Tamze, s. 13.



Komentarz po Komunii Swietej II:

Panie catego $wiata, prawdziwy Oblubiencze duszy mojej! Na takaz to
nedze Ci przyszlo, ze cieszysz si¢ z obecnos$ci takiego jak ja mizernego
stworzenia 1 ze ta obecno$¢ moze Ci przynies¢ jakas pocieche? Bo widze, ze
majac mnie przy sobie, zapominasz o bolesciach Twoich.

Jak to by¢ moze, Panie, ze Aniolowie Ciebie zostawiajg samego, ze
Ojciec Twoj niebieski nie pociesza Ciebie? Wszystko to dobrowolnie chcesz
cierpie¢ z mitosci do mnie.

Co6z w pordéwnaniu z Twoimi znaczg cierpienia moje 1 jakim prawem
miatabym si¢ skarzy¢? Wstyd mnie ogarnia, gdy widz¢ Ciebie w takim stanie i
gotowa juz jestem znosi¢ wszelkie, jakie na mnie przyj$¢ moga, cierpienia i za
wszelkie dobro je sobie poczytywac, skoro przez nie cho¢ odrobing moge si¢
sta¢ podobna do Ciebie.

Pojdziemy razem, Panie; ktoredy Ty szedte$, tam 1 ja chce 1$¢. Przez co
Ty przechodzites, przez to i ja przejsé¢ pragne.™

“Ta mze, s. 34.



Komentarz po Komunii Swietej ITI:

Niech si¢ spelni we mnie, Panie, wola Twoja w czym i jak chcesz, wedle
boskiego upodobania Twego!

Chcesz mi zesta¢ cierpienia? — daj sity do zniesienia i niech przyjda;
przeznaczasz mi przesladowania, choroby, zniewagi, ngdze i gtdéd? — oto mnie
masz, Ojcze moj! Twarzy mej nie odwroce 1 ucieka¢ nie bede. Bo kiedy Syn
Two] w imieniu nas wszystkich oddal Tobie w tej prosbie wole nasza, to nie
godzi mi si¢, bym tego nie dotrzymata.

Tylko Ty, Panie, uczyn taske ze mng 1 daj mi krélestwo Twoje, jak On o
nie prosit, abym zdotata spehi¢, co obiecuje, a potem rozporzadzaj mna wedle
woli Twojej jako rzecza swoja.™

T3 mze, s. 42.



